
Så fungerar det statliga tandvårdsstödet

Vuxna i Sverige kan få stöd från staten för sin tandvård. Stödet är till för att göra det lättare att gå regelbundet
och att klara större behandlingar. Här är en översikt.

Tre delar
Det statliga tandvårdsstödet består av tre delar: allmänt tandvårdsbidrag, särskilt tandvårdsbidrag och ett
högkostnadsskydd. Stödet hanteras av Försäkringskassan.

Allmänt tandvårdsbidrag
Det allmänna tandvårdsbidraget kan användas till undersökningar, förebyggande vård och behandlingar.
Bidraget dras av direkt när du betalar hos en ansluten klinik. Om du inte använder bidraget sparas det en tid och
kan användas senare.

Särskilt tandvårdsbidrag
Personer med vissa sjukdomar eller funktionsnedsättningar som ökar risken för tandproblem kan ha rätt till ett
särskilt bidrag. Det används till förebyggande vård. Du behöver ofta ett intyg från läkare.

Högkostnadsskydd
Om du behöver större behandlingar finns ett skydd som gör att staten betalar en del av kostnaden över en viss
nivå. Skyddet gäller under en period som börjar med din första behandling.

Välj en ansluten klinik
För att få stödet behöver kliniken vara ansluten till Försäkringskassan. De flesta kliniker är det, men fråga gärna
när du bokar.

Läs mer
Försäkringskassan har aktuell information om vad som gäller, och du kan logga in och se hur mycket bidrag du
har kvar. Regler och belopp kan ändras, så kontrollera alltid den
https://bokatandlakartid.overblog.fr/2026/11/hur-bokar-man-tandlakartid-en-enkel-guide-for-vuxna.html
senaste informationen.

Fråga kliniken om stödet
Det kan vara svårt att förstå hur stödet påverkar just din behandling. Kliniken kan ofta förklara hur bidraget och
högkostnadsskyddet räknas in, och vad det innebär om du planerar flera behandlingar under en period. Vid
större behandlingar kan det ibland vara klokt att planera ordningen och tidpunkten så att du får bästa möjliga
nytta av skyddet. Be gärna om en skriftlig behandlingsplan där det framgår hur stödet beräknas. Om du har
frågor om dina egna uppgifter, till exempel hur mycket bidrag du har kvar, kan du också kontakta
Försäkringskassan direkt.

https://bokatandlakartid.overblog.fr/2026/11/hur-bokar-man-tandlakartid-en-enkel-guide-for-vuxna.html


Kom ihåg att reglerna kan ändras, så kontrollera alltid den senaste informationen.

Sammanfattning
Det statliga tandvårdsstödet gör det enklare att gå regelbundet till tandvården. Välj en ansluten klinik,
bokatandlakartid håll koll på ditt bidrag och fråga gärna kliniken om du undrar hur stödet påverkar din
behandling.

Boka Tandläkartid är en svensk guide för dig som ska boka tid hos tandläkaren. Här hittar du råd om bokning,
undersökningar och munhälsa.

https://en.search.wordpress.com/?src=organic&q=bokatandlakartid

