H petdepaon dnupoociwv eyypdewy Sev elval amAwg YAwooK umnpecia. A@opd SIKALWHPOTO, OTIOUSEC,
gpyoaoio, olKoyeveloKn KatdoTaan, Teplovaia. ‘Eva AddBog otoixeio o pio petappaon pmopel va kabuoTteprost
Adelx SLOOVNG, VO UTTAOKAPEL I EYYPOQPN Of TIAVETILOTAMIO N va Snuiovpynoel TPoPANUa o SIKOOTIKNA
Swadikaaia. M uTO Kat Ol HETAPPAOELG SNUoTiwy eyypapwy atn Osgoadovikn xpeidlovtal opyAvwaon, CwaoTn

ETIAOYN TTIAPOXOU KAl PEXALOTIKEG TIPOOSOKIEG YLt KOOTOG KAl XPOVO Ttapadoanc.

Me Baon tnv eumelpia amd ouvepyaoieq pe IOLWTEG, SIKNYOPOUG, ETALPELEG KAl TIAVETILOTAMLX 0TN OgoooAovikn,
TO TOTHO €XEL OPKETEG LOLAUTEPOTNTEG, OAAX KOL AVOELG TIPOCAPUOOHEVEG OTIG AVAYKEG TNG TIOANG (POLTNTEG,

ETIAYYEAUATIEG TIOU LETAKIVOUVTAL OTO EEWTEPLIKO, HETAVAOTEG KOl OLOYEVELG, EEAYWYIKEG ETILXELPNOELG.

Ty Oswpeital «dNUOCLO £yypa@o» KAl TIOTE XPELA{ETAL ETTICNHN
HETAPPOON

TNV KoONUEPLVN TIPAKTIKY, SNUOCLo €yypago Bswpeital k&Be Eyypapo Tou £xel ekdoBel amod Snuooia apxn i
€XEL VOULKNA LOXV EVWTILOV 0pXWV. AUTO TIEPIAXUPAVEL KAATIKA £yypa@a, OTtwG An§LapXLkeG TIPAEELS, TtTuXio KOt

OUMPOACL, OAAG KL TTLO ELSIKA TILOTOTIOWNTIKA 1 PEPALWOELG.

Emionpeg petappdaoelg xpsidlovtal OTav TO €yypo@o TpoOkeltal va katatebel oe dSnupodoia vmnpeoio,
SIKAOTAPLO, TTAVETILOTAULO, TIPEoPelax 1) GAAO DeOPIKO QOPED. XTIG TIEPLOTOTEPEG XWPEG, CUUTIEPIAAUBAVOUEVNG
™G EANGSaG, Sev apkel piar amAn, avemionun HETA@POON, akOUN KL av gival YAWOooIK& owaoth. Xpeidletal va

(PEPEL OLUYKEKPLUEVEG OPPAYIBEC, VTTOYPAPEG Kal eVOEIEELS, waoTe va Bewpeital Eykupn.

3TN ©g000AOVIKN, Ol QVAYKEG YL HETAPPACEL SnUOCiwv gyypdPwy elval évtoveg Adyw Tng mapouaiog
moAMwv AEl, evOg 1oxupoU eUTIOPIKOU ALOVIOU, KOBOWE KOl HEYOAWY KOWOTATWY oAlodamwv. ATO TIG TILO
OUXVEG TIEPITITWOELG €lVaL (POLTNTEG TIOU XPELALOVTAL METOPPATELG TITUXIWY KAl OVOAUTIKWY Babpoioylwy,

OLKOYEVELEG TIOU PETAVOOTEVOUV, AN KOL ETILXELPATELG TIOL UTIOBAAAOLV (PAKEAOUG OTO EEWTEPLKO.

2uvnOn €idn dnpociwv eyypapwv ou {NToUVTal ylX HETAPPACT

Av Kol N YKAUo elval peyAdAn, oplopéveg katnyopieg epgpavidovtal fava kot ava oto ypoagesio K&Oe

HETOPPOOTH. EVOEIKTIKA:
* An&lapxkEG TTPAEELG YEVVNONG, YOOV, BOVATOU KAL TILOTOTIONTIKA OLKOYEVELOKNG KATAOTAONG
* TTUxia, pETaTTUXLOKOL TITAOL avOAUTIKEG BaBpoAoyieg kat BeBatwaglg omovdwv
* gupporaia, TANPEEOVOLY, SIKAOTIKEG ATIOPATELG KL XAAC VOLLKA £YYpapa

® TILOTOTIOINTIKA HOVIHOU KXTOLKIOG, TIOWIKOU UNTPWOV, OTPATOAOYIKNG KATAOTACNG

ESw evtdooovtar kot TiLO €EEOIKEVPEVEG KOTNYOPIEG LOTPIKEG YVWHOTEVOEL YO OOQOAOTIKEG N
METOVOOTEUTIKEG OPXEC, POPOAOYIKAX OTOLXELD, OLKOVOULKEG KATOOTAOELS ETOUPELWV, TEXVIKEG ASELEG, (PAKEAOL
adelodOTNOoNG. Av kot Sev gival OAa ocuoTnNPA «SNUOCLO» HE TN OTEVH €VVOLR, QVTIHETWTII{OVTAL TIPOKTIKA WG

TéTOolO, yloti kKatatiBevtal og SndoLoVg POPELS.

H Osooolovikn, HE TIG TOAMEG KAWIKEG KOl SLOYVWOTIKA KEVTPX, ONULOUPYEL GUXVN QVAYKN YL LOTPLKEG
METAPPATELG TIOU VO OTEKOVTOL O VOOOKOMEID TOU EWTEPLKOV. AVTIOTOLXQ, O ETILXELPNMATIKOG LOTOG TNG TTOANG
(PEPVEL TOKTIKA QUTAMATA YL LETAPPATELS OLKOVORIKWY KEWUEVWVY TE CUVOUOOUO HE ETIONUWG ETIIKUPWHEVES

METAPPATELG, WOTE VA XpNolpotonBovv g Tpdmeleg, emevSUTIKA money 1 SLoywVIGHOUG.



MNMowog UTTOPEL VO TTPEXEL ETUKUPWHEVEG 1) ETIIONNEG HETAPPATELG
To mAaiolo otnv EAAGS £xel OANGEEL QPKETEC POPEG. ZIEPQ, ETIIONEG LETAPPATELG TIOPOVV VX TIAPEXOUV:

® gyyeypoppévol oto Mntpwo Miotomoinpevwy Meta@paotwy Tov Youpyeiov EEwTtepikwv

® Siknyopol, cUPPWVA pe Tov Kwdika Alknyopwv, 0Tav guvoSeDouV TN HETAPPAON UE OXETIKN Befaiwon kol
oppayida
® LETAPPOOTIKA YPOPELQ IOV CUVEPYALOVTOL [E TOUG TIOPATIAVW, WOTE VA TIapadSidouv oTov TeEAdTN

OAOKANPWUEVO, ETILKUPWHEVO TIAKETO

3TN ©e000AOVIKN, T TIEPLOCOTEPA CORAPA HETAPPAOCTIKA YPAPEiX €XOUV €(TE ECWTEPIKOVG TILOTOTIOLNEVOUG
METAPPOOTEG Eite oTaOepr) ouvepyooia pe e€elSIkeVpEVOUG eTTaYYEARATIEG KAl SIKNYOopLlKA ypageia. AuTto €xel
TIPOKTIKY ONUOOCio: PTIOPEITE VA TTOPASWOETE TA EyypaPa Ui Qopd, os éva onpeio, Kal va TIAPETE ETOLHO

OTTOTEAEOUO, XWPIG VO XPELAOTEL VO «TPEXETE» HETA OE SIKNYOPOUG Yo BefatwoeLs.

Elvar onpavtikd va EekaBapilete amd tnv apxn ov Xpeldleote amAn n emionun peTa@paon. Evag éumelpog
ETOYYEAPOTIOG B 0OC PWTACEL OF TIOLX XWPO KoL O TIolov @opéa Ba katotebel to €yypago, yloti ot
amaltnoelg TokiAAouv. AAAN oppayida NTA éva YEPUOVIKO TIVETILOTAMLO, GAAN €vag Kavadlkdg Snuoactog

OPYQAVLIOPOC.

AlxS kool HETAPPACEWY SNHOGIWVY eyypaPwv atn OccoaAovikn,
Brina pog Bripa

H ta n dadikaoia Sev eivarl epimAokn, apkel va yvwplleTe TL XPELA(EOTE TPV EUPAVIOTEITE OTO YpaPEio 1

OTEIAETE TA EYYPOPA TAG.

H mpwtn kivnon, bilwg ya éyypaga amo 1 mpog To eEWTEPLKO, Elval VO EAEYEETE AV TO €yypao XpeldleTal
oppayida tng Xayng (Apostille) 3 &AAn poper mpoetPefaiwong. XTI TEPLOCOTEPES EVPWTIANKES XWPES
xpnotdotmoteitar to Apostille, evw og &Meg pmopel v amauteital emkvpwon amd TPoevikn apxn. H

METAPPOON TIPETIEL VA YIVEL YOV UTIEL N OPPAYISD, WOTE VO HETAPPAETAL KL OUTH.

2TNV TPAGEN, 0 TEAXTNG TIPOOKOMI(EL €iTe TO TMPWTOTUTIO EiTe éval €MIONUO QVTIYyPOPO OTO HETOUPPATTIKO
ypoweio. MoAA& ypageia otn Osooodovikn Séxovial TALoV Kol okavaplopéva opxela, dwaitepa otav
TIPOOPEPOLVV UETAPPATELG e TIAPAS00N OTOV XWPO oag HEow courier. QOoTO00, Yl KPloa Eyypapa OTIwG
mAnpegovatla 11 oupfoAala, ouvnBwg INTElTOL N QUOLKH TIXPOUCIA TOU TIPWTOTUTIOV KATIOW OTLYHR TNG

Sadikaaoiog.

2T OULVEXELD, YIVETOL EKTIINON: YAWOOO TINYAG KoL 0TOXOC, OeAEG, TEXVIKY SUOKOAID, OVAYKN yla HEPLKN 1
TANPN petagpaaon, mpobsopio. MNa mapddetypa, o Anglapxikn mpdaén yevvnong ayyAlk os eAANVIKA eival
uTt6OsoN Alywv CeAlbwV Kat prtopel va TtapadoBel TIOAY ypriyopa, v €vag QAKEAOG E VOULKEG ETAPPATELG

yla oANoSartr) SIKOOTIKN opXT) OTIOLTEL TIEPLOTOTEPO XPOVO EPEVVAG KOL ETILUEAELAG.

AoV GUPPEWVNBOVV KOOTOC KAL XPOVOG, TO £YYPaPO avaTIBETAL 08 HETAPPAOTA HE KATAANAN €dikevon. Evag
eMayyeAaTiog Tou XelpileTal KABNUEPVA HETAPPATELG VOULKWY £YYPAPWV TIPOoeyYIleL TIOAD SIAPOPETIKA EVal
OUMPOACLO ATIO KATIOLOV TIOU ELSIKEVETAL O€ OKOSNUAIKEG LETAUPPATELG 1) OF PETOPPATELG TEXVIKWY KELUEVWV.
AuTO gival kpiolpo, ylati o TTOAAG SOOI £yypaPa, N SLATUTIWON TIPETIEL VA <KOUUTIWVEL OTO VOMIKO TIAQ{CLO

NG GAANG XWwpac,

2TO TEAKKO OTASLO, TIPAYHOTOTIOEITAL EAEYXOC, TUXOV OlLOPOBWOELG, KOl ETIEITA N HETAPPOON OUVOEETAL N

OUPPATITETOL PE TO TIPWTOTUTIO 1 E ETILKUPWHIEVO QVTIYPAPO, KAL PEPEL TIG ATIAPAITNTEG OPPAYISEG. ZNUOVTIKO



VO TIPOOEEETE: OE OPKETEG TEPITITWOELG, N LTINPECI (NTA TO TPWTOTUTIO £yypo@o MHall e TN HETAPPOCN.

EvnuepwBeite mpLy, yla va pnv xpetaotel SeVTepn emiokeyn.

Tumikoi XpOvol TaP&EdoaNG Yl HETAPPATELG 0TH OecoaAovikn

OL xpovol Ttapadoong eEapTWVTOL OO TPELG TIAPAYOVTEG OYKO, YAwooa Kot e&eldikevon. XtV TPA&N, ylx T

Oe0oaAoViKn, TTOPATNPOVVTAL TA £ENG, UE KATIOLX EVAOYN ATIOKALON:

Mo amA& Snuoota Eyypapa ewg 2 geAideg, amd/mpog ayyAlkd, n ouvnOng mapddoon kupaivetal amd 1 €wg
three epydolpeg nuépeg. Av {ntnBsl emelyov, o QPKETA ypaeia ival QKT N Topddoon okOpn Kol o 24

WPEG, ouVABWC HE PIKP TIPOCOVENTN OTNV TLUN.

Mo mruxia, avoAuTikég Babpoloyieq Kal PETAPPATEL TITUXIWV 08 cuvOLAOHO pe PePfalwoelg omoudwy, av
TIPOKELTAL VIO HEPLKEG OEAISEG, N TTap&doan KupaiveTal TepiTov oTIg 2 €wg 5 epydolpeg nuépeg. Maidet pdAo av
UTIAPXOUV TIOAAG OVOUATA HOONUATWY, oV XPELALETAL TIPOTAPHOYN OpOoAoYiaG oTNV aKkadnpUaik YAwooo Tng

XWPOG TIPOOPLOMOU KAl av N 0X0Ar) {NT& CLYKEKPLEVO structure.

Mo @akeAo TIOAAWVY eyypAPWY, OTIWG YL HETAVACTEVON 1 £pyacia 0TO eEWTEPLKO, HE VOULIKEG HETAPPATELG,
OLKOVOIKA OTOLXElOt KOl TILOTOTIONTIKE, OL XPOVOL Tinyaivouv cuxvd otn pia efSopdda 1 kol mapoamdvw,
avaAoya UE TOV (POPTO epyaciag Tou ypogeiou. MOAMAE HETAPPACTIKA OTn OcoocaAovikn TPOoPEPOUV
evllapeosg mapadooels. MNa mapddelypa, Vo oo SWooLY TPWTA TIG HETAPPATELS SNHOCIWY gyypAPWY TIOU

xpetadovtal dpeoca yla pavteBou os tpeoPeia, kal apydtepa T AlydTEPO EMElyOVTOL

Mo «omavieg» YAWOoOoeg, OTWG OKAVOWVOPLKEG, KATIOEG OOLOTIKEG 1 YAwooeg TG AvaTtoAikng Eupwmng ue
AYOTEPOUG SLOOLOIUOVG ETIAYYEAUATIEG, TIPETIEL VO UTIOAOYIOETE MEPIKEG €TUTAEOV nueépes. Ekel BonBa va

KAeloeTe amo vwpig pavTePoU A VA EVNUEPWOETE YL TIG TIPOOETIEG IOV EXETE, WOTE VO SETUEVTEL XPOVOC,.

Noco kooTi(oUV Ol HETAPPATELG SNUOCIWVY EYYypPAPWY G TN
Osooalovikn

OL petappdoelg otn Oeooarovikn TIHoAoyouvTal ouvHOWCE ava CEASa 1 avd AN, avAaloya pe TO Ypapeio. XTa
Snuoolax €yypaa, AOyw TNG TUTILKAG TOUG HOPEPNE, TILO OUXVA XPNOLUOTIOLETAL N Xpéwon ava oeAida, e
TIPOOOPHOYEG YLX TIOAU KPG 1} TIOAU HEYAAX EYYPOPAL

Mot KAAOLIKE SNUOCLA £YYPaPA KPOU OYKOU (TL.X. ANELOPXLKEG TPAEELS, TILOTOTIOINTIKA), N TN ava oeAida, amd/
TPOG AYYAIKE, KupaiveTal ouxvd mepimov amd 15 éwg 30 eupw, avaAoya pe TO vV TIPOKELTOL Yl OTAR R
ETUONUN/ETUKVPWHEVN HETAPPOOT, KOl AVAAOYQ HE TO Xpovodidypappa. Oplopéva ypageia opilouv KATwToTn

XPEWON aVA £yypao, akOpN KL av ivat pon oeAida.

Mo HETAPPATELG VOULKWY EYYPAPWY HEYOAVTEPOV OYKOU, CUMPBOAALD, aTTOPAOEL SlkaoTnpiwv, TAnpeEovola, N
TR owvnBwg avefaivel, akplPwg emeldn amartovy edIKn e&eldikevon kol eploodTepn guBLVN. Ekel pmaivel
oTO T VISL KAl N avAyKn ylo €TUTTAEOV VOULIKO €AgyxO, Wlwg av n petdepoacn mpoopiletal yla SIKOOTIKNA

XPron og dAAnN Xxwpa.

Ol oKadNpaIKEG METOPPAOEL, OTWG aVOAUTIKEG PBabpoloyieg SmAdwpata, Pefoiwoelg SiSaKTOPIKWY,
Bpiokovtar ouvABwg otn péon lwvn, ouxva yvpw ota 18 €wg https://womangr.com/egkyres-iatrikes-
metafraseis-alpha-ermis-odigos-astheneis/ 30 gsupw avd ceAida, avdoya pe Tn yAwooo kot To av {nteital

eldkn popotoinon f petaypaer Pabpoioyiog os GAAN KApLaKaL.

Mo oTIaAVIOTEPEG YAWOOEG 1 VLot EEELOIKEVEVEG TEXVIKEG HETAPPATELG TIOV EUTIAEKOVTOL UE SNUOoLeg Sladikaoieg

(.X. @AKEAOL TILOTOTIOINONG, TEXVIKEG €YKPLoELg), Ol TWEG Mmopsl va ouwénBouv emumAsov, Kuplwg Aoyw


https://womangr.com/egkyres-iatrikes-metafraseis-alpha-ermis-odigos-astheneis/
https://womangr.com/egkyres-iatrikes-metafraseis-alpha-ermis-odigos-astheneis/

MIKPOTEPNG SLOBECIHOTNTOG EEELOIKEVPEVWV HETAPPACTWV.

Mpémel emiong va UTTOAOYIOETE KOl TUXOV ETUTTAEOV KOOTN: TIpooavENON yla emelyovoa mapadoarn, KOOTog Yl
(PUOLKN OTIOOTOAN OTOV XWPEO OOG HECW courier, evdexopeva €£08a SIkNydpou av N eMKUPWON yilvetal amd
VOULKO. Ta oofapd ypaeia ppovTifouv va Sivouv TARPN, TEAKN TN TPV EEKVATOLY, WOTE VA [NV UTIAPXOUV

EKTIANEELC.

E&e18ikeuon ava 180G KEWHEVOU KOl YIOTL £XEL oNUaCia

OtV UAGUE VIO PETAPPATELG SNHOCIWVY gyypA@WY, N cU{ATNON CUXVA ETIEKTEIVETAL KOl 08 AANEG KATNYOPLEG

KELMEVWV TIOU OUVEEOVTAL EPUETA e SNUOCLEG SLaSIKOTIEC,

Ol HETOPPATELG OLKOVOUIKWY KEIPEVWY, YL TIOPASELYUQ, lval Kpiolpeg OTav pa eTatpeia TnG Ogcoadovikng
KOTOOETEL LOOAOYLOMOUC, EKOETELC OPKWTWV 1 ETUXELPNHATIKA TIAGVA 0€ TPATECEG I POPEIG TOV €EWTEPLKOV. Tt
kelpeva autd Sev eival TUTIKA SNUOOLA, OAA& CUXVA EVTAOOOVTIAL 0f PakEAOUG Tiou Ba eheyxBouvv amod
dnupoaoleg apxeg GAANG Xwpag. M AdBog amddoon o€ OLKOVOULIKO OpO UTIOPEL VO CAAOLWOEL TNV EIKOVAL TNG

ETALPELDC,

Ol HETOPPATELG TEXVIKWY KELHEVWY, OTIWG EYXEPISIA PNXOVNUATWY, TIPOSIOYPAPEG EPYWV N TILOTOTIONTIKA
OUMHOPPWONG, OUXVA OUVOSEVOUV QITAOEL YL AdeleC, SLywVIoHOUG dnpociwv €pywv 1 Sladikaaoieg
motonoinong. ESw, ekTOg amod TN YAWOOLKH OKPIBEla, €XEL TEPAOTIO ONUACIO N CLVETELX OTNV OpPOAoYyia.

Mnxavikoli, TeXVIKEG uTtnpeaieg kal opyaviopol Tiiotomoinong faciovtal og AUTEG TIG HETAPPATELG.

Ol LOTPIKEG PETAPPATELG ATIOTEAOUV EEXWPLOTH KaTnyopia. Xtn Oeooalovikn BAETIEL KAVEIG OUXVA POKEAOLG
aoBsvwyv Tou otédvovTtal og KAWIkEG TNG eppaviag tng AyyAlag r twv HMA. Tvwpoteloelg, EeTATEL,
XELPOVPYLKEG ekOEoELg TIpETEL VA amtodoBoUv pe amoAuTn akpifela, ylati pe faon autég Ba An@BoUv OTPIKEG

ATOPAOELG. AeV OPKEL TO «YEVIKO» QyYALKO, XPELEeTAL OpoAoyit GUPPWVN HE TN SLEBVN LATPLIKN TIPAKTLKNA.

TENOG, Ol OKOSNMUOIKEG METAPPAOEL; OLVOEOVTAL OTEVA He Tn OgocaAovikn Adyw AMO, Mavemotnuiov
Mokedoviag kot dAMwVY 18pupaTwyY. PoltnTéG Kot £pguvnTEG {NTOUV CUXVA pETAPPACELG TtTuxiwy, abstracts,
ETUOTNUOVIKWY ApOpwY, OAA& KAl PETOPPATELS LOTOCEAISWY ylot OKASNUAIKE TIPOYPAUUATA 1) EPEVVNTIKA

initiatives. ESw, n ToloTNTA £MNPEACEL TNV EKOVA TOV ETILOTHHOVA N TOU LOPUHATOC OTO EEWTEPLKO.

ATIO TO £yypOpo OTO YPAWPEIO GAG: (PUTLKN Kal Pnlakn mapadoon

Ta TeEAsuTAiOl XPOVLIO, TA PETAPPOOTIKA YPOoPeld 0Tn Oe000AOVIKN €XOUV TIPOCOPHOCTEL OTIG AVAYKEG TWV
TEAQTWY TIOU 8€V PTOPOUVV va HeTOKVvNOoUv €VKoAq, eite yoti (ouv oTo €&WTEPLKO, elte ylati €xouv
POPTWHEVO TIPOYpOUUa. ETol, oL peTa@pAoslg Je Tap&doon OToV XWPO oag €xouv Yivel oxedov otdvtap

eTAoyn.

JuvnBwg n Stadikooio AslTovpyel WG €ENG OTEAVETE OKOVOPLOMEVA TA Eyypapa pe e-mail ylia kootoAdynaon,
YIVETOL N PETAQPPOCN KOL OV TIPOKELTAL YlO OTAQ EYYPOaPQ, UTTOPEITE Vo AGBETE NAEKTPOVIKA TO KeElJEVO Of
pop®r PDF. Otav Opwg (AGHE YLo ETIIONES LETAPPATELG, TIOU ATIALTOVV GPPAYISEG KAl (PUOLKH CUPPAPN LLE TO
Eyypapo, oxedov mavta xpelaleTal omooTOAN 1 TOPOAAr TWV TPWTOTUTIWY 1 TWV ETUKUVPWHEVWV

aVTLYPAPWV.

Ta meplocdTEPA ypaeior ouveEPYAlOVTAL e ETALPEIEG courier, WOTE TO TIOKETO VA €PXETAL OTO YPOYELO 0OG N
0TO OTI{TL 00 AUTO aTOTEAEL ONUAVTIKO TIAEOVEKTNHA YLt 000uG {OUV EKTOG KEVTPOU @e00aAoviknNg 1 0To
€EWTEPLKO, OAAG £XOLV VO TAKTOTIOOOUV EKKPEUOTNTEG PE EAANVIKEG UTINPEDiEC. H XpEéwaon Y& TNV amooToAN

omavLa ival VPNAR og ox€on Ue TNV a&la Tou XPOVOU TIOU €EO0IKOVOUELTAL



INMOVTIKO onueio: KPATAOTE TAVTA YNPLOKO avTlypa@o Tng HeETappacng oOmou sival duvatd. Av kol ot
ETONMEG LETAPPATELG CUVEEOVTAL JE PUOLKA EYYPAPQ, O TIOAEG TIEPITTWOELG UL NAEKTPOVIKN ekdoxr BonB&

ylal LEAAOVTIKN XPrion 1 ylx ypriyopn emavékdoon.

ETtiAoyn HETOPPACTIKOU Ypapeiouv ot Oscoalovikn: Tt a&idel va
Mpooséets

ElSIk& OTav TIPOKELTAL YLl HETAUPPATEL SNUOCIWY EYYPAPWY, N ETIIAOYN TIAPOXOU EVOL TIEPLOCOTEPO VOULKO

KO TIPOKTIKO {ATNHA TIOPA amAWG OEpa TIUAG. Mia oUVTOWN, TTPOKTIKN AloTa eEAéyxou Umopel va fonBnosL:

® Qv TIOPEXEL ETILKUPWHEVEG HETOPPATELG KOL LLE TIOLOVG ETIAYYEARATIEG TLUVEPYALETAL

® Qv £XEL EUTIELPLO OTIC OUYKEKPLUEVEG YAWOOEG KOL OTO €(60G TWV £YYPAPWV GOG (VOULIKE, LATPLKEA, TEXVIKY,
oKOSNUATKE)

* av oaq egnyel EekaBapa To KOTTOC, TOV XPOVO TIAPASOONG KAL TIG TUXOV ETUTIAEOV XPEWOELG

* v umopei va StaxelploTel e181keC amattoelg, onwg Apostille, oTtdvieq yAwooeg 1 avotnpég TPoBeTieg
Tpeafelwv

® OV TIPOOPEPEL UTIOOTAPLEN HETA TNV TIAPAS0aN, Y& HkpoSLopBwaoELg i} Steukpivioelg ov iowg {NTATEL N

uTtnpecia

H mpoowrttikr emikowvwvia ailel onUavTikd poto. Evag emayyeApaTiog TIov oo KAVEL OTOXEVHUEVEG EPWTHOELG
yla TOV OKOTIO TNG HETAPPOONG TN XWPEA TIPOOPLOHOV, TG TPOBEoieg KAl TIG ELSIKEG amaLTAOEL;, ouvnRBwG

Selyvel OTL €xel «Eavadel» avtioTolxeq UTTOBEOELG KOl PTIOPEL VO 00G TIPOETOLUATEL Yo TlOavA epTOdia.

MeTa@paoelg LOTOGEAIS WY KAl SNHOCLX ELKOVA

Av Kot 8V AVAKOUV HE OTEVH EVWOLX OTA SNUOCLA £YYPAPQ, Ol HETAPPATELG LOTOTEAISWY £XOVV QUEDN OXEDN ME
™ SNUOOLA EIKOVO OPYOVIOMWY, TIAVETUOTNMIWY, KAWIKWY, OSIKNYOPIKWY YPOPEIWY KOl ETAPELWV TNG
Ogooolovikng. MoANEG @opég, autd Tou SaPalel evag afloAoynTng €vag UTIOWNELOG @OLTNTAG N EVog

eMeVOUTNG, Elval TPWTA TO Web page Kol HETA T THONMA £YYPAPAL.

‘Eval TTQVETIOTNUOKO TUAMO HE TIPOXELPN HETAPPACN OTNV AyYAKH LOTOOEASa Tovu, yla Topddetypa, Sivel
&BeA& tou onua OTL Sev Sivel peydAn Bapvtnta otn SieBvomoinon tou. AvtioTola, Ml €TOLpEix TTOUL
OLppETEXEL Ot SleBvelg Slaywviopolg, oANG €XeL TIPOXELPEG OpOAOyie¢ oTo ayyAlkd Tng website online,
SUOKOAEVETAL VO TIELTEL YLO TOV ETIAYYEAUATIONS TNG, AKOWN KL OV Ol LETAPPATELG TWV ETHONHWY EYYPAPWV TNG

elval dyoyeg.

Mo opyaviopoug mou cuvSUAloUVV KOUUATIO SNUOCLOG Kol LWOLWTIKAG TIPOVCIOG, X OUVEKTIKT OTPATNYLKA
METOPPACEWY OgoooAovikn onuaivel va auTlpeTwTi(OVUV TNV LOTOCEASO, TA EVNUEPWTIKA EVTUTIQ, TIG

OLMPAOCEL, T TILOTOTIONTLKA KO TIG ETONUEG LETAPPATELG TOUG WG EVA eVIAiO OUVOAO, [E KOV OpoAoyia Kol

VYOG,

Mayideg kot AdOn Tov CUVAVTA KAVEIG TUXVE

H epmelpia Seiyvel OTL Ta peyaAlTEPaA TIPOPAAATO SEV TIPOKUTITOUV OO TN YAWOOQ, OAAG ATIO TIAPAVONOELG

otn Sladikaaoia.

Mia kAaolkn Ttayida elval va yivovtal HETAPPACTELG TIAVW OF N ETIKUPWHEVO AVTIYpa@a, EVW 0 EEVOG (POPENG
(NT& pntd TMpwToTLTIA 1 eTionua avtiypa@a pe Apostille. e TETOlEQ TEPIMTWOEL, O PAKEAOG WTIOPEL va

amoppLeBei N va {NTNBoVV emavoAWELG, e CUVETIELX XOUEVO XPOVO Kot SITAO KOOTOG.



AN ouxvrl SUOKOAIX QPOPA TIC HETAPPACELG TTTUXIWVY KOl AVOAUTIKWY Babpoloylwy. ALPOPETIKEG XWPESG
€XOLV SLOPOPETIKA CUOTAMATA TIOTWTIKWY Povadwyv Kot Babpoloyikng KAlpakag. Agv eival TTavta cwotd va
«METATPETETA amevBeiag o Babuog as kKApoKka AAANG XWpPAG, av Sgv TIPOPAETIETAL OO TOV POPEN UTTOSOXNG.
Xpeldletal evnpépwaon omd Tn oXOAA 1 Ao TO TIAVETIIOTAILO TIPOOPLOUOV, WOTE N HETAPPACH VA AVTAVOKAX

ETOKPLRWG TO TIPWTOTUTIO, XWPIG aubaipeTeg eppnveied.

JTO VOULIKA E€yypo@a, ouxvo A&Bo¢ eival va TtapoAeimovTal TUARATA TIOU O TEAXTNG Oewpel «TuTiké» R
«OXPEOOTO». LTN VOULKA OUWG, Ol ASTITOMEPELEG KPUPOUV SEOUEVOELG KAl Sikalwpata. M tapdypa@og mov
apopd tn Sikaodoaoia 1} Tov TPOTO eTAVONG SLOPOPWV, AV HEIVEL EKTOG HETAPPATNG, UTTOPEL VO SnpovpynoEL

ooBapd poPAnpaTa o TEPIMTWON SlaPwviog.

TéNOG, Ot LOTPIKEG METAPPACEL, N TACN KATOWWV VO «OTAOTIOLOUV» TNV OpoAoyia, ylx vo eival Tio
«katavonth», Snuovpyel kivdvvoug. H petdppaon sivat yla ylatpolg, 0xt yiox tov (dlo tov acBevny. Mpémet va

Satnpel TNV akpiBela TNG LATPIKAG YAWOOTOG, HE OTIOLOt SUOKOAIOt CUVETIAYETAL QUTO OE OPOUG,.

MNMote adidel va emevOVOETE OE TIOLOTIKI, EEELOIKEVUHEVI HETAPPAOT)

Aev xpeldletal k&Oe keipevo tov (S0 Pabud emévduong. MNa mopaddelypa, €va amAo evnpepwTikO email Sev
ouyKplveTal pe €va oLUPBOAQLO ayOoPAG OKIVATOU N ML SIKAOTIKA amo@acn. QoTtd00, 0TV TIPOKELTAL YLX

METAPPATELG SNUOCIWV £YYPAPWY, 0 TINXNG AVERAIVEL AVTOUATWC.

Av TO €yypo@po apopd HaKpOTIPOBeopa Sikalwpata (LSLOKTNoia, VTINKOOTNTA, ASELX TIAPAUOVHG, CUVTAEELS),
a&iel va ameuBuvBeite og YpOELO e TEKUNPLWHEVN EUTIELPIO O ETIKUPWHEVEG HETAPPATELG. TO AUECO KOOTOG

lowg elval eha@pwg vPnAOTEPO, OAAA TO ploko AdBOoUG Kal TTaVAANWNG HELWVETOL SPACTIKA.

To 810 toxVel OTav TailovTal ETTAYYEAROTIKEG VKaLpieg aitnon yio Oéon oto eEwTePIKO, PAKeAOG e Slebvn
OPYQWVLOMO, OUMMETOXN Ot Sloywviopo. Ekel n Asmtopépeiar HeETPA. Eval @OAVOUEVIKA HUIKPO OQAOARO 0TV

opoAoyla fj atn xpovoloyia pmopei va oag PydAel ektdg Stadikaoiog.

TN Ogo00AoVikn UTIAPXEL TIA QPKETH euTelpia oe Slebvr) projects, T0oo ot emimedo etalpewy 600 Kal
TIAVETILOTNIWY. AuTO onuaivel OTL Uropeite va Ppeite emayyeApatieq pe yvAolx TpBry 0To avTikeipevo, oxl

amMAWG BEWPNTIKA YVWaon TG YAWOoOG,.

KAgivovtag: Tt pével otov teAdtn

AUTO TIOU TEAKA XPELALETOL KATIOLOG IOV amteVBVVETAL O PHETAPPOAOTH 0TN OeooaAovikn Sev gival amAWG «pLX

peTta@paon». Eival aopdieta ot
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TO &yypao Ba yivel amodekTd amd TOV POopPEn IOV TO {NTA, OTL N OPOAOYIO AVTATIOKPIVETAL OTA TIPOTUTIO TNG
XWPAG TIPOOPLOHOV, OTL O XPOVOog TTapAdoang lval PEOALOTIKOG O OXE0N Me TG TPpoBeopieg TToV TPEXOLY, OTL

v uTtap&el amopla f Sleukpivion amo TNV uTnpecia, Ba €xel KATOLOV Vo arteuBULVOEL

‘Otav Bpeite ouvepydtn IOV PTOPEL VO GUVOVAOEL ETIONUEG HETAPPATELG, KOAN YVWoN TNG OEUATIKNAG (VOUIKE,
OLKOVOUIK®, TEXVIKA, LATPIKE, aKadNUAIKA) Kot aflotmiotn opydvwon mapadoong eite S {wong eite pe
TAPA&S00N OTOV XWPO 0OC, TA YPAPEIOKPATIKA Bripata yivovtal aoOntd o Amia. Kot auto, og eptdSoug ov
Ol TIEPLOCOTEPOL €XOUV NEN OPKETEG EKKPEUOTNTEG, EIVAL (OWG TO ONUAVTIKOTEPO «OPEAOC» ULOG TIPOYMOTIKA

ETAYYEAUOTIKAG HETAPPAONG,.



