Wenn Sie medizinisches Cannabis per Rezept beziehen wollen, sind in Deutschland seit einigen Jahren Telemedizin
und spezialisierte Apotheken der klare Weg. Gerade in der Region Nirnberg-Firth-Erlangen bieten Anbieter wie
die Goldene Blite Nirnberg Firth Erlangen // Gartenstadt-Apotheke oder Plattformen wie cannaflow.de gute
Maoglichkeiten, den gesamten Prozess entspannt online zu starten und vor Ort abzuholen oder bequem liefern zu

lassen.

Warum sind Kontaktinfos vor der Abholung so wichtig?

Viele Patient*innen unterschatzen, wie viel leichter der Ablauf ist, wenn man vorab die richtigen Telefonnummern,
E-Mail-Adressen, und Adressen parat hat. Das erspart unnotige Wartezeiten und Nachfragen bei der Apotheke

bzw. dem Telemedizin-Anbieter — vor allem bei sensiblen Themen wie medizinischem Cannabis.

Als praktisches Beispiel: Sie haben Uber die Telemedizin-Anbieter der Goldenen Bliite Ihr Rezept digital angefordert.
Wenn Sie dort genau wissen, wie Sie lhre Produktauswahl oder Nachfragen zum Live-Bestand mitteilen, gelingt die
Abholung deutlich leichter.

Checkliste: Welche Kontaktinfos sollten Sie vor der Abholung
speichern?

* Telefonnummer der Apotheke: +49 911 4801888 (Goldene Blite Gartenstadt-Apotheke)
* E-Mail-Adresse: info@goldenebluete-nue.de

* Adresse der Abholstelle: Minervastrale 170, 90471 Nirnberg

* Internetadresse fiir Produktauswahl / Live-Bestand: goldenebluete-nue.de/products

¢ Telemedizin-Portal: goldenebluete-nue.de/anbindungen — hier bekommen Sie Informationen zum

Rezeptprozess und Partnerarzten

Richtig vorbereitet: Der Rezeptprozess medizinischen Cannabis in 3
Schritten

Die Bestellung von medizinischem Cannabis lduft heute in Deutschland zunehmend digital und transparent.

Unternehmen wie Releaf oder Apotheken wie die Goldene Bliite haben den Prozess vereinfacht:

1. Telemedizinische Beratung und Rezeptanforderung: Uber spezialisierte Telemedizin-Anbieter fiillen Sie
online ein Gesundheitsformular aus und sprechen mit einem Arzt. Die Verordnung erfolgt meist digital per e-
Rezept.

2. Produktauswahl und Kontrolle der Verfiigbarkeit: Uber das Bestands-Tool der Apotheke (z.B.
goldenebluete-nue.de/products) konnen Sie priifen, welche medizinischen Cannabisprodukte aktuell lieferbar

sind. Das ist wichtig, damit es bei der Abholung nicht zu Uberraschungen kommt.

3. Abholung oder Lieferung: Sie entscheiden, ob Sie das Wunschprodukt vor Ort in der Gartenstadt-Apotheke
(Goldene Bliute) in Nirnberg abholen mochten — oder ob die Apotheke es bequem per Versand an lhre
Adresse liefert.

Produktauswahl: Darauf sollten Sie achten



Ein hadufiges Problem ist, dass Preisangaben bei der Produktauswahl fehlen. Viele Webseiten zeigen nur die Sorten
und Formen des medizinischen Cannabis, geben aber keinen Preis an. Das fiihrt dazu, dass Patient*innen

unangenehm Uberrascht werden — etwa an der Kasse oder wenn sie die Abholung planen.

Die Goldene Blite setzt hier seit langerem auf Transparenz. Auf goldenebluete-nue.de/products finden Sie nicht
nur den Live-Bestand, sondern auch konkrete Produktinformationen. Preise erfahren Sie bei der telefonischen
Nachfrage (+49 911 4801888) oder per E-Mail an info@goldenebluete-nue.de.

Beispiel: Produktauswahl vor dem Besuch

¢ Rufen Sie die Produktseite auf, um sofort zu sehen, ob Ihr gewlinschtes Produkt vorratig ist.
* \Wenn nicht, fragen Sie die Apotheke telefonisch oder per E-Mail, wann das Produkt wieder verfiigbar ist.

® Geben Sie vor Ort oder beim Telemedizin-Anbieter lhre Favoriten an, um den Rezeptprozess zu beschleunigen.

Abholung in Niirnberg vs. Lieferung nach Hause - was ist besser?

Die Gartenstadt-Apotheke der Goldenen Blite bietet beides an. Der Vorteil der Abholung in Nirnberg,

Minervastrae 170, ist der direkte personliche Kontakt. Sie kdnnen etwa letzte Fragen zu Anwendung, Lagerung

oder Nebenwirkungen klaren. AuBerdem sparen Sie Versandkosten.

Wer keine Zeit flir den Weg hat oder Risikogruppen angehort, kann die bequeme Lieferung wahlen. Dabei ist es

umso wichtiger, die korrekten Kontaktinformationen zu haben, damit Sie bei Problemen erreichbar sind.

Vor- und Nachteile im Uberblick

Option Vorteile Nachteile Abholung in der Apotheke (Minervastrale 170) Personliche Beratung, nachhaltige
Verpackung, direkte Klarung bei Rickfragen Erfordert Zeit und Anfahrt Lieferung nach Hause Bequem, kein Weg

notig, diskrete Zustellung Versandkosten, Wartezeit, mogliche Lieferverzégerungen

So nutzen Sie Tools wie Live-Bestand sinnvoll

Das Live-Bestand-Tool auf goldenebluete-nue.de/products zeigt in Echtzeit, welche Sorten und Packungsgréfen

aktuell vorratig sind. Das ist besonders wichtig bei streng regulierten Produkten wie medizinischem Cannabis, die



nicht immer in jeder Menge verfligbar sind.

Merken Sie sich vor dem Abholtermin:

® Welches Produkt wollen Sie genau?
® |st es auf Lager?

* Falls nicht, wann ist eine Nachlieferung geplant?

Mit diesen Infos kdnnen Sie per Telefon (+49 911 4801888) oder E-Mail (info@goldenebluete-nue.de) Rickfragen

stellen oder Alternativen besprechen. So vermeiden Sie Zeitverlust beim Abholen.

Keine Angst vor Formalitaten: Das macht Telemedizin moglich

Der Vorteil der Telemedizin, wie sie von Anbietern wie der Goldenen Blite und Partnern genutzt wird, liegt darin,
dass Sie nicht personlich zum Arzt mussen, um das Rezept zu erhalten. Das spart Zeit und ermdglicht einen

sicheren und diskreten Umgang mit sensiblen Daten.

AuBerdem profitieren Sie von der engen Verknipfung zum Apothekennetzwerk — zum Beispiel mit dem
Pharmasystem von Releaf. Dadurch flieBen Apotheke, Arzt und Patient besser zusammen. Wichtig ist, dass Sie
frihzeitig alle Kontaktinformationen lhrer Ansprechpartner speichern. Nur so kann der Prozess reibungslos

ablaufen.

Kurz und knapp: lhre Kontaktinfo-Checkliste fiir eine entspannte Abholung

e Telefon +49 911 4801888 der Goldenen Blite Gardenstadt-Apotheke
¢ E-Mail info@goldenebluete-nue.de fir Terminfragen, Produktverfligbarkeit und Beratung
* Adresse MinervastraBBe 170, 90471 Niirnberg zur Abholung vor Ort

® Links zu Live-Bestand (goldenebluete-nue.de/products) und Telemedizin-Anbietern (goldenebluete-

nue.de/anbindungen) fiir Produktauswahl und Online-Rezept

e Klaren Sie unbedingt vorher Preise und Verfligbarkeit per Telefon oder E-Mail — so vermeiden Sie

unangenehme Uberraschungen bei der Abholung



Fazit

Medizinischer Cannabis ist in Deutschland ein reguliertes, aber dank moderner Telemedizin und digitaler
Apothekenprozesse einfach cannabis abholung niirnberg erhaltlich. Die richtige Vorbereitung vor der Abholung
spart lhnen viel Zeit und Arger. Speichern Sie deshalb unbedingt die Telefonnummer +49 911 4801888, die E-Mail

info@goldenebluete-nue.de sowie die Adresse MinervastraBBe 170, falls Sie personlich vorbeikommen mdchten.

Nutzen Sie die Live-Bestand-Ubersicht auf goldenebluete-nue.de/products, und sprechen Sie vorab mit der
Gartenstadt-Apotheke, um Verfiigbarkeit und Preise zu klaren. So ist der Weg zum medizinischen Cannabis schnell,

transparent und zuverlassig.

Dieser Beitrag wurde mit Blick auf Anbieter aus Niirnberg-Fiirth-Erlangen erstellt und bezieht bekannte

Unternehmen wie Releaf, die Goldene Bliite sowie das Portal cannaflow.de mit ein.


https://goldenebluete-nue.de/anbindungen/releaf

