
Mycoplasma у кошек: опасен ли он для человека

Mycoplasma у кошек — это заболевание, вызываемое микроорганизмами Mycoplasma, которая может
проявляться в виде разных симптомов: от незначительного воспаления глаз до тяжёлых поражений
дыхательной и мочевыделительной систем. Многие владельцы, столкнувшись с подобным диагнозом,
сразу задаются вопросом: не грозит ли инфекция человеку? Здесь мы спокойно и по шагам разберём, что
представляет собой микоплазмоз, какие микроорганизмы этой группы бывают у кошек и что делать,
чтобы защитить людей в доме.

Стоит помнить, что далеко не каждая микоплазма одинаково опасна. Часть возбудителей живёт на
слизистых оболочках в качестве условно-патогенной флоры, а другие способны вызывать заметное
заболевание. Если говорить о заражении человека, ключевое значение имеют конкретный вид
микоплазмы, состояние иммунной системы и способы передачи инфекции. Об этом и поговорим дальше,
чтобы вы могли действовать без излишней тревоги.

Что такое микоплазмоз у кошек
Mycoplasma — это мельчайшие микроорганизмы, занимающие промежуточное положение между
бактериями и вирусами. У них отсутствует плотной клеточной стенки, поэтому они могут легко
деформироваться и требуют особых условий для роста. У кошек наиболее часто обнаруживают такие
виды, как Mycoplasma felis и Mycoplasma gatae. Эти микроорганизмы могут быть частью обычной
микрофлоры дыхательных путей и слизистой глаз, но при снижении иммунитета способны вызывать
развития воспаления.

Передача инфекции между кошками происходит чаще всего воздушно-капельным или контактным путём:
во время чихания, общих мисках, вылизывания друг друга. Есть предположение, что микоплазмы
способны передаваться и при половых контактах между кошками, однако это не всегда подтверждается
лабораторно. Что касается людей наибольший интерес представляет вопрос о том, может ли бытовая
кошка стать источником инфекции.

Передаётся ли микоплазмоз от кошки человеку
Главное, что нужно знать: виды микоплазм, которые обычно выявляют у кошек, не считаются типичными
возбудителями болезней у людей. Иными словами, что при обычном контакте с больной кошкой,
вероятность заражения для человека со здоровым иммунитетом оценивается как невысокая. Но это не
говорит о том, что можно полностью расслабиться: людям с ослабленным иммунитетом, маленьким детям
и тем, кто проходит иммуносупрессивную терапию следует соблюдать повышенную осторожность.

Многие микоплазмы обладают видовой специфичностью, то есть приспособлены к определённому
хозяину. Штаммы, выделенные у кошек, как правило, не приживаются в организме человека. Тем не менее
в медицинской литературе описаны случаи, когда микоплазмы выявляли у людей с выраженными
иммунодефицитными состояниями, но это скорее исключения, чем правило. Возбудители, которые номер
ветеринарной клиники рядом вызывают пневмонию или урогенитальные инфекции у человека, как
правило, имеют иную природу и прямо не связаны с микоплазмозом кошек.

Группа людейВероятность зараженияЧто делатьЗдоровые взрослыеНизкийМыть руки, убирать за
кошкойМаленькие детиНизкий, но требует внимания]Не допускать контакта с выделениямиПациенты с
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ослабленным иммунитетомБолее высокийПроконсультироваться со специалистомБудущие
мамыНевысокийСоблюдать гигиену, избегать уборки лотка без перчаток

Итак, непосредственная опасность для большинства людей незначительна, но полностью отвергать
возможность передачи нельзя, особенно если в семье есть люди с ослабленным здоровьем. Разумный
подход заключается в том, чтобы не впадать в панику, но соблюдать простые меры профилактики.

Симптомы микоплазмоза у кошек
Проявления болезни может быть разной и зависят от того, какая система вовлечена. Наиболее часто
владельцы замечают такие симптомы: слезотечение и выделения из глаз, частые чихания, заложенность
носа, вялость, ухудшение аппетита. Когда поражается мочевыделительную систему, могут появиться
частые позывы в лоток, примеси крови в моче или боли при мочеиспускании. У котят болезнь может
протекать тяжелее и скорее вызывать обезвоживание.

Респираторная форма часто похожа на обычную простуду: кошка чихает, у неё текут слёзы, появляются
выделения из носа. Однако при микоплазмозе симптомы могут затягиваться и повторяться после
кажущегося улучшения. Именно поэтому самостоятельный диагноз только по внешнему виду нельзя
считать надёжным: сходные проявления встречаются и при других инфекциях.

Как диагностируют и лечат микоплазмоз
Чтобы уточнить, что причина действительно связана с микоплазмой, ветеринар может порекомендовать
лабораторные исследования: метод ПЦР, бактериологический посев либо цитологическое исследование.
Существенно, что выявление микоплазмы само по себе не всегда означает, что именно она вызвала
заболевание: у здоровых кошек эти микроорганизмы тоже иногда находят. По этой причине лечение
назначают комплексно, учитывая всю клиническую картину и результаты обследования.

1. Обратиться к ветеринарному врачу при первых признаках

2. Сдать рекомендованные анализы

3. Не давать антибиотики без назначения

4. Обеспечить кошке покой и доступ к воде

5. Соблюдать гигиену при уходе

Антибиотики используют исключительно по назначению ветеринарного врача, так как неправильно
подобранный препарат не поможет, а может навредить. Курс лечения нужно доводить до конца, даже
когда состояние кошки улучшилось. Параллельно врач может рекомендовать поддерживающие
процедуры: промывание глаз, увлажнение воздуха, витаминные добавки.

Как защитить себя и близких
Даже если вероятность заражения человека невелика, имеет смысл придерживаться несложные правила
гигиены. Мойте руки после общения с кошкой, особенно после уборки лотка или обработки глаз. Если в
доме есть человек с ослабленным иммунитетом, стоит выделить индивидуальные миски и полотенца для
питомца. Периодическая дезинфекция лежанки вызов ветеринара круглосуточно москва и лотка также
будет полезной.

Если у кошки подтверждён микоплазмоз, постарайтесь свести к минимуму контакты с маленькими детьми
и людьми с ослабленным иммунитетом на время лечения. Это не значит, что нужно изолировать животное
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в отдельной комнате — достаточно не позволять ей спать на подушке или есть из общей посуды. После
выздоровления, риск становится ещё ниже, но привычка к гигиене пригодится в любом случае.

Заключение
Микоплазмоз у кошек — не приговор и не прямая угроза для здорового человека. Микоплазмы,
встречающиеся у кошек, как правило, не передаются людям и не вызывают у них болезней при
нормальном иммунитете. Основная задача владельца — вовремя заметить симптомы, обратиться к
специалисту и соблюдать простые правила гигиены.

Часто задаваемые вопросы

Может ли микоплазмоз кошек передаться человеку?

Микоплазмы, которые обычно выявляют у кошек, как правило, не являются возбудителями болезней
человека. Вероятность инфицирования для человека с нормальным иммунитетом расценивается как
невысокая. Тем не менее людям с ослабленной иммунной системой стоит соблюдать осторожность и не
пренебрегать гигиеной.

Как проявляется микоплазмоз у кошек?

Обычно отмечаются выделения из глаз, чихание, насморк, вялость, снижение аппетита. При поражении
мочевыделительной системы бывают частое мочеиспускание, примесь крови в моче. Симптомы могут
быть похожи на другие инфекции, поэтому важна диагностика.

Как диагностируют микоплазмоз?

Ветеринар может назначить анализ методом ПЦР, бактериологический посев либо цитологическое
исследование. Наличие микоплазмы не всегда означает, что именно она вызвала болезнь, поскольку эти
микроорганизмы иногда обнаруживают и у здоровых кошек.

Как проходит лечение микоплазмоза?

Терапию подбирает только ветеринарный врач. Обычно применяют антибактериальные препараты,
поддерживающие процедуры и уход. Не нужно заниматься самолечением, это может навредить питомцу.

Стоит ли изолировать кошку с микоплазмозом от людей?

Если в семье есть люди с ослабленным иммунитетом, маленькие дети или пациенты на
иммуносупрессивной терапии, разумно свести к минимуму тесный контакт на период лечения. Это не
означает, что требуется полная изоляция, достаточно соблюдать гигиену и не допускать контакта с
выделениями.

Передаётся ли микоплазмоз через укус или царапину?

Прямая передача кошачьего микоплазмоза через укус или царапину не считается типичным путём.
Однако любое повреждение кожи требует обработки и внимания, чтобы не допустить других инфекций.


