
משפחה שרוצה יציבות כלכלית לאורך זמן לא צריכה רק תקציב מסודר, אלא גם ראייה רחבה, סדרי עדיפויות נכונים
ותוכנית פעולה שמתאימה לחיים עצמם. כאן נכנס לתמונה יועץ פיננסי מומלץ, כזה שיודע לחבר בין תזרים, הלוואות,
חיסכון, ביטוחים, משכנתא והחלטות משפחתיות גדולות. כשעובדים נכון, אפשר לצמצם לחץ חודשי, להימנע מטעויות
יקרות ולבנות בסיס כלכלי שמחזיק גם בתקופות פחות נוחות. לא מדובר בקסם, אלא בעבודה מדויקת עם מספרים,

הרגלים והחלטות.

מה עושה יועץ פיננסי מומלץ בהכוונה משפחתית
הכוונה משפחתית איננה רק שיחה על "איך לחסוך יותר". בפועל, יועץ טוב בודק את כל התמונה, הכנסות נטו, הוצאות
קבועות, הוצאות משתנות, הלוואות, מסגרות אשראי, קופות גמל, קרנות השתלמות, ביטוחים, תוכניות לילדים, ולעיתים
גם סיוע מההורים או נכסים להשקעה. המטרה היא להבין מה מצב המשפחה היום, מה עלול לערער אותה בעוד שנה או

חמש שנים, ואיפה אפשר לשפר בלי לפגוע באיכות החיים.

במשפחות רבות בישראל הבעיה איננה רק גובה ההכנסה, אלא חוסר תיאום. זוג אחד מרוויח יחד 22,000 עד 28,000 ש"ח
נטו, אבל לא יודע כמה באמת יוצא על רכב, אוכל בחוץ, חוגים והחזרי אשראי. זוג אחר חי ממשכורת טובה, אך כל בונוס
נבלע בכיסוי מינוס. יועץ פיננסי מנוסה יודע לתרגם את ההתנהלות היומיומית למפת סיכונים והזדמנויות, ואז לבנות

תוכנית עם יעדים מדידים.

כדאי לחפש איש מקצוע שלא מתמקד רק במוצר אחד. אם כל פתרון שלו מוביל תמיד למחזור הלוואה, הגדלת משכנתא
או פתיחת פוליסה, זו נורת אזהרה. הכוונה משפחתית אמיתית בוחנת חלופות, עלויות, השלכות מס, גמישות עתידית

ויכולת עמידה בתרחישים כמו ירידה בהכנסה, חופשת לידה, שירות מילואים ממושך או הוצאה רפואית בלתי צפויה.

איך בוחנים יציבות כלכלית משפחתית בפועל
יציבות כלכלית נמדדת פחות לפי גובה המשכורת ויותר לפי מרווח הנשימה. למשפחה יציבה יש יכולת לעמוד בהוצאות
השוטפות, לספוג זעזועים סבירים, לחסוך באופן קבוע ולא לגלגל חובות יקרים מחודש לחודש. זו הסיבה שבדיקה

מקצועית מתחילה כמעט תמיד מתזרים מזומנים, כלומר כמה כסף נכנס, מתי הוא נכנס, וכמה כסף יוצא בפועל.

הבדיקה צריכה לכלול גם פרמטרים שנוטים לפספס, כמו עונתיות בהכנסות של עצמאים, הוצאות שנתיות שמתפוצלות
על פני כרטיסי אשראי, או הלוואות "קטנות" ממקומות שונים. בישראל לא נדיר למצוא משפחה עם שלוש או ארבע
הלוואות במקביל, מבנק, כרטיס אשראי, מקום עבודה וחברת מימון. כל הלוואה בנפרד נראית סבירה, אבל יחד הן יוצרות

החזר חודשי כבד ופוגעות ביכולת לחסוך.

אחד המדדים החשובים הוא יחס החזר חודשי מההכנסה נטו. ברוב המקרים, כשסך כל ההתחייבויות הקבועות, כולל
משכנתא והלוואות, מתקרב לאזור של 35% עד 45% מההכנסה נטו, המשפחה מתחילה לאבד גמישות. יש משפחות
שיסתדרו גם מעל זה, במיוחד עם הכנסה גבוהה ויציבה, אבל רמת הסיכון עולה. יועץ אחראי לא מסתכל רק על מה

שהבנק מאשר, אלא על מה שהמשפחה יכולה לשאת לאורך זמן.

מתי ייעוץ להבראה כלכלית הופך לצורך אמיתי
יעוץ להבראה כלכלית נחוץ כאשר המשפחה כבר לא רק "מרגישה לחוצה", אלא מתקשה לשלוט בתמונה. סימנים
בולטים הם מינוס קבוע שלא מצטמצם, שימוש בהלוואה חדשה כדי לכסות התחייבות קודמת, דחיית תשלומים, חריגה
ממסגרת, או ויכוחים חוזרים בבית סביב כסף. במצבים כאלה אין טעם להסתפק בטיפים כלליים. צריך אבחון מסודר, סדר

פעולות ולעיתים גם משמעת חיצונית.

בתהליך הבראה כלכלית, הצעד הראשון הוא עצירה. לא רצים מיד לקחת עוד אשראי "זול", ולא מבצעים מהלך דרמטי בלי
להבין את העלות המצטברת. לפעמים הצעד הנכון הוא קיצוץ מבוקר של 1,500 עד 3,000 ש"ח בחודש. במקרים אחרים



נכון דווקא למחזר חוב, לשנות פריסת תשלומים, או להשתמש בנכס קיים כדי להוזיל את העלות הכוללת. אין פתרון אחד
שמתאים לכולם.

משפחה עם הכנסה נטו של 18,000 ש"ח והחזרים של 7,200 ש"ח בחודש עלולה להרגיש שהיא טובעת, גם אם היא "לא
מבזבזת". לעומת זאת, משפחה עם הכנסה של 30,000 ש"ח והחזרים של 8,000 ש"ח יכולה להיות במצב סביר אם יש לה
כרית ביטחון והוצאות נשלטות. לכן האבחון חייב להיות פרסונלי. הבראה כלכלית טובה לא מסתיימת בסגירת שריפה,

אלא מגדירה שגרה חדשה שמונעת את השריפה הבאה.

יועץ משכנתאות פרטי ויעוץ משכנתאות כחלק מהתמונה המשפחתית
הרבה משפחות מחפשות פתרון כלכלי רק כשמגיעים לקניית דירה, למחזור או להגדלת הלוואה. בפועל, יועץ משכנתאות
פרטי יכול להיות חלק חשוב בתכנון המשפחתי, אבל רק אם בוחנים את המשכנתא כחלק ממערך ההתחייבויות הכולל.

משכנתא טובה על הנייר עלולה להיות בעייתית אם היא משאירה מעט מדי כסף לחיים עצמם.

יעוץ משכנתאות מקצועי כולל התאמה של מסלולים, בדיקת ריביות, פריסה לשנים, גמישות לפירעון מוקדם וניהול סיכוני
ריבית ומדד. מה שחסר לעיתים בשוק הוא החיבור בין זה לבין התזרים המשפחתי. יש מקרים שבהם מסלול עם החזר
התחלתי נמוך נראה נוח, אבל מייצר קפיצה משמעותית בהמשך. יש גם מצבים הפוכים, שבהם החזר מעט גבוה יותר

בהתחלה חוסך עשרות אלפי שקלים לאורך השנים ומקצר את התקופה.

בישראל, משפחות רבות פונות לבנק עם מחשבה שהאישור שקיבלו הוא היעד. זה לא היעד, זו רק נקודת פתיחה. הבנק
בודק סיכון אשראי, לא איכות חיים. אם זוג צעיר מקבל אישור להחזר של 7,000 ש"ח, זה לא אומר שזה ההחזר הנכון
עבורו. אם אחרי גן, צהרון, רכב ועליית מחירים לא נשאר כסף לחיסכון, נוצר מצב שברירי. יועץ רציני ישקלל גם תכניות

להרחבת המשפחה, יציאה לעצמאות, או ירידה צפויה בהכנסה.

סימנים לכך שהמשכנתא שלכם דורשת בדיקה מחדש

ההחזר החודשי לוחץ על התזרים ואתם סוגרים את החודש באשראי.

עברו כמה שנים מאז לקיחת ההלוואה והריביות השתנו משמעותית.

נוספו הלוואות צרכניות במקביל למשכנתא.

הייתה עלייה או ירידה מהותית בהכנסה המשפחתית.

איחוד הלוואות למשכנתא, מתי זה נכון ומתי זה מסוכן
איחוד הלוואות למשכנתא הוא מהלך שבו מרכזים חובות קיימים, לעיתים הלוואות יקרות מכרטיסי אשראי, בנק או חברות
מימון, לתוך מסגרת זולה יותר שמבוססת על נכס. היתרון הברור הוא ירידה בהחזר החודשי ושיפור מיידי בתזרים. עבור

משפחה שחונקת את עצמה עם כמה הלוואות בריבית גבוהה, זה יכול להיות אוויר לנשימה.

אבל זה לא פתרון אוטומטי. כשפורסים חוב לתקופה ארוכה יותר, העלות הכוללת עלולה לגדול, גם אם ההחזר החודשי
קטן. בנוסף, חוב צרכני שהיה אמור להיגמר תוך כמה שנים "מתיישב" על הנכס ועלול ללוות את המשפחה זמן רב יותר.

לכן צריך לבדוק לא רק אם אפשר לאחד, אלא אם המהלך באמת משפר את המצב ולא רק דוחה את הבעיה.

המהלך נכון במיוחד כשיש פער גדול בין ריביות ההלוואות הקיימות לבין תנאי המימון האפשריים דרך הנכס, וכשבמקביל
מבצעים שינוי התנהלות שמונע הצטברות חובות מחדש. אם מאחדים הלוואות אבל ממשיכים לייצר מינוס חדש, תוך שנה

או שנתיים המשפחה עלולה למצוא את עצמה עם גם משכנתא מוגדלת וגם אשראי צרכני נוסף.

מצב

יתרון אפשרי

סיכון מרכזי



מתי לבדוק ברצינות

כמה הלוואות קצרות בריבית גבוהה

הפחתת החזר חודשי ואיחוד ניהול החוב

פריסה ארוכה שמייקרת את העלות הכוללת

כשההחזרים פוגעים בשוטף ואין יכולת לסגור את החוב במהירות

מינוס כרוני בתוספת אשראי מתגלגל

יצירת סדר תזרימי והקטנת לחץ

חזרה להרגלי צריכה שייצרו חוב חדש

רק יחד עם תוכנית הבראה וניהול תקציב

הלוואות בעקבות שיפוץ או אירוע חד פעמי

התאמה טובה יותר לתזרים המשפחתי

שעבוד גבוה מדי ביחס להכנסה

כאשר יש נכס, הכנסה יציבה ומטרה ברורה לסיום החוב

משכנתא לגיל השלישי והמורכבות של תכנון מאוחר
משכנתא לגיל השלישי היא תחום שמחייב בדיקה זהירה במיוחד. בגילים מבוגרים השיקולים שונים, הכנסה מפנסיה,
צורך בסיוע לילדים, רצון להישאר בבית הקיים, הוצאות בריאות עתידיות ולעיתים גם מגבלות חיתום. לא כל מהלך

שמתאים לזוג בני 35 מתאים לבני 67, גם אם הנכס זהה ושוויו גבוה.

יש אנשים שמבקשים משכנתא לגיל השלישי כדי לסייע לילדים ברכישת דירה, אחרים רוצים לאחד הלוואות, ויש מי
שמבקשים לשפר את איכות החיים או לממן התאמת דיור. הבעיה מתחילה כשההחלטה מתקבלת מהלב בלבד, בלי
לבדוק מה גובה ההחזר, לכמה שנים הוא יתפרס, ומה יקרה במקרה של ירידה בהכנסה או הוצאה רפואית משמעותית.

כאן תפקידו של יועץ מנוסה קריטי.

במקרים מסוימים נכון לבחון חלופות כמו מכירת נכס יקר ומעבר לדירה קטנה יותר, שימוש מושכל בחסכונות נזילים, או
תכנון ירושה שמאזן בין רצון לעזור לילדים לבין שמירה על ביטחון כלכלי של ההורים. הייעוץ צריך להיות רגיש, לא שיווקי,

ולשקף גם את ההיבט המשפחתי. עסקה שנראית מצוינת לילדים לא תמיד נכונה להורים.

איך נראה תהליך עבודה נכון עם יועץ פיננסי מומלץ
תהליך מקצועי לא אמור להסתכם בפגישה אחת והמלצה כללית. בדרך כלל מתחילים באיסוף נתונים, תלושי שכר או
דוחות הכנסה, פירוט כרטיסי אשראי, הלוואות, מסגרות בנק, חסכונות, קופות, ביטוחים ונתוני משכנתא. לאחר מכן עושים
מיפוי של המצב הקיים ובונים סדר עדיפויות. לפעמים הטיפול הראשון יהיה דווקא בביטוחים כפולים, לפעמים בהלוואות,

ולפעמים בשינוי מבנה ההוצאות.

יועץ פיננסי מומלץ יגדיר מטרות ברורות ומדידות. למשל, ירידה של 2,000 ש"ח בהחזרים החודשיים בתוך 60 יום, בניית
קרן חירום של 20,000 ש"ח בתוך שנה, או סיום הלוואה מסוימת לפני פתיחת חיסכון חדש. כשיש יעדים כאלה, אפשר

לבדוק התקדמות אמיתית ולא להסתפק בתחושת "אנחנו משתדלים".

כדאי גם להבין איך מתוגמל היועץ. יש מי מחשבון משכנתא שעובדים בתשלום חד פעמי על אבחון ותוכנית, יש מי
שמלווים לכמה חודשים, ויש יועצים שמתמקדים בתחומים כמו יעוץ משכנתאות בלבד. השקיפות חשובה. אם אין לכם

הבנה ברורה מה תקבלו, בכמה פגישות, ומה לא כלול, קשה להעריך את התמורה.
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שאלות שכדאי לשאול לפני שמתחילים ליווי

מה הניסיון שלך עם משפחות במצב דומה לשלנו, שכירים, עצמאים, בעלי נכס או לפני רכישה?1. 

האם ההמלצות שלך כוללות גם בדיקת הלוואות, משכנתא, ביטוחים וחסכונות, או רק תקציב שוטף?2. 

איך נמדדת הצלחה בתהליך, ובאיזה לוח זמנים בדרך כלל רואים שינוי?3. 

מה העלות הכוללת של הליווי, והאם יש תשלום נוסף עבור בדיקות מול בנקים או גופים פיננסיים?4. 

טעויות נפוצות שמשפחות עושות בדרך ליציבות
הטעות הראשונה היא להתרכז רק בהכנסה ולהתעלם ממבנה ההוצאות. משפחות רבות בטוחות שהבעיה תיפתר
כשיגיע קידום או עוד לקוח לעסק, אבל בלי שליטה בהתחייבויות, כל תוספת הכנסה מתאדה. הטעות השנייה היא לפעול

מאוחר מדי. ככל שמחכים, האפשרויות מצטמצמות והריבית הכוללת שנצברת גדלה.

טעות נוספת היא טיפול נקודתי בלי אסטרטגיה. מחזור הלוואה יכול להיות מצוין, אבל אם לא בדקתם במקביל כיסויי
ביטוח מיותרים, תשלומים כפולים, מבנה אשראי ובעיות תזרים, פספסתם חלק גדול מהחיסכון האפשרי. יש גם נטייה

לבחור רק לפי החזר חודשי נמוך. זה מובן, אבל לא תמיד חכם. החזר נמוך מדי לתקופה ארוכה עלול לעלות ביוקר.

והכי חשוב, לא להסתמך על תחושת בטן כשמדובר בהחלטות של מאות אלפי שקלים. בישראל, משכנתא, הלוואות
ושימוש בחסכונות משפיעים על המשפחה לשנים קדימה. כמה שעות של בדיקה מקצועית יכולות לחסוך הרבה מאוד

כסף, וגם לא מעט מתח בבית.

שאלות נפוצות

מתי כדאי לפנות ליועץ פיננסי משפחתי?

כדאי לפנות כשיש קושי מתמשך לסגור את החודש, לפני לקיחת משכנתא או הלוואה גדולה, אחרי שינוי מהותי בהכנסה,
איחוד הלוואות לחיסכון או כשמרגישים שאין שליטה על הכסף. לא צריך לחכות למשבר. דווקא פנייה מוקדמת מאפשרת

יותר אפשרויות פעולה ופחות לחץ.

האם יועץ פיננסי מומלץ יכול לעזור גם אם אין לנו חובות גדולים?

כן. משפחות רבות פונות לייעוץ לא בגלל חובות, אלא כדי לבנות תוכנית לרכישת דירה, לחסוך לילדים, להיערך לפרישה
או לשפר את התזרים. ייעוץ טוב עוסק גם בצמיחה ובהתארגנות, לא רק בכיבוי שריפות.

מה ההבדל בין יועץ משכנתאות פרטי לבין יועץ פיננסי?

יועץ משכנתאות פרטי מתמקד בעיקר במבנה המשכנתא, מו"מ מול בנקים והתאמת מסלולים. יועץ פיננסי בוחן את כלל
המצב המשפחתי, כולל תזרים, הלוואות, חיסכון, ביטוחים ויעדים עתידיים. במקרים רבים נכון לשלב בין שני התחומים.

האם איחוד הלוואות למשכנתא תמיד משתלם?

לא. הוא יכול להקל מאוד על ההחזר החודשי, אך לעיתים מייקר את העלות הכוללת בגלל פריסה ארוכה יותר. המהלך
משתלם רק אם בודקים את התמונה המלאה ומשלבים אותו בשינוי התנהלות שימנע יצירת חוב חדש.

אפשר לקבל משכנתא לגיל השלישי גם אחרי גיל 60?

כן, במקרים רבים זה אפשרי, אך התנאים תלויים בגיל, בהכנסה, בשווי הנכס, בתקופת ההלוואה ובמדיניות הגוף המממן.
בגלל המורכבות, חשוב לבצע בדיקה פרטנית ולא להסתמך על תשובה כללית שקיבלתם בטלפון.
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הכוונה משפחתית טובה לא נמדדת רק במספרים יפים על דף, אלא ביכולת לחיות בשקט, לדעת מה אפשר, מה לא נכון
כרגע, ואיך מתקדמים בלי לסכן את הבית. אם אתם שוקלים שינוי במבנה ההלוואות, בדיקת משכנתא, או פשוט רוצים

סדר אמיתי, שיחה עם יועץ פיננסי מומלץ יכולה להיות הצעד שהופך לחץ מתמשך לתוכנית מסודרת ויציבה.

גיל פיננסים מאסטר להצלחות בע"מ

גיל אשר לוי, לשעבר מנהל בכיר בבנק לאומי, מלווה משפחות ועצמאים בתכנון משכנתא ובהשוואת הצעות מהבנקים.

במשרד בנס ציונה אפשר גם לבדוק כדאיות של מיחזור משכנתא ואיחוד הלוואות, לקבל ליווי לאחר סירוב מהבנק ולבחון

משכנתא הפוכה לגיל השלישי.

כתובת המשרד · הנפת הדגל 5, נס ציונה, בניין צבי צרפתי, קומה 2

טלפון המשרד · 08-6100790

גיל אשר לוי · 052-3441126

ענת, מנהלת המשרד · 054-5020452

Gil@gilfinance.co.il · דוא"ל

gilfinance.co/he · אתר האינטרנט
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א׳ וב׳ 09:00-19:00

ג׳ וה׳ 09:00-16:00

ד׳ 09:00-18:00

tel:+97286100790
tel:+972523441126
tel:+972545020452
mailto:Gil@gilfinance.co.il
https://gilfinance.co/he

