H avadntnon e&eidikevpévng ppovtidag oto EBvikd Xuotnua Yyesiag (EXY) ouxvd poldlel pe évav AaBupivbo
ypagelokpatiag O Tdvog yiveTal akOUa TILO AfACTAXTOG OTAV TO CUCTNHA IOV B ETTPETE Vo TIAPEX EL AVCELG,
KaBuoTeEPEl I UTTAOKAPEL, ELOIKA O TIEPITITWOELG X POVIOU TIOVOU €EQUTIOG TIPOBANUATWY VEUPOETILOTAING OTIOU
0 BaBug kot ToLoTIKOG UTIVOG amoTeAel Paatkd ouoTaTikd Tng Bepateiag e avtd To ApBpo, Ba Sovpe Tolx
onpeia TG Stadikaoiog kaBuotepouv ocuvnBwg TN Xoprynon e&etdikeupevng @povtidag pe TapadelypaTa amo
TNV KOBONUEPWVOTNTA KOL ETILONUAVOELG OXETIKAX HE TLG YEWYPAPLKEG AVICOTNTEG TNV TNAEIXTPLKA KAl pyaAeia

OTwC To Releaf.

H onpaoia tng €€e1dikeupévng ppovTidag Kat 0 PaUAog KUKAOG
TIOVOU Kol UTTVOU

O xpodvlog movog kot oL dlaTtopaxég UTvou kupiwg oxetiovtal apotfaio oe évav @aUAo kUkKAO. H kakn
TIOLOTNTA UTIVOU ETILOEIVWVEL TOV TIOVO KOl 0 TTOVOG SUOKOAEVEL val KOLUNBEig 1 va €xelg faBu UTvo, Kpiolpo yla

TN VEUPOETILOTHN KO TNV OTTOKATACTACN TOU VEUPLKOU CUOTHHATOC, o tapddetypa:

* Epyddleote OAn pépa Pe EVTOVO TIOVO OTNV TIAQTN.

To Bpadu o tovog Sev oag a@rvel va KoLpnBeite KOAA.

H éMewn BaBy Umvou emibelvwvel TNV avtiAnyn Tou TTOVOU TNV €TOUEVN HEPQL.

Avadntate e&etdikeupevn @povTida - OPWE KOAATE 0TN YPaPELOKpaTiax Tov EXY.

O Maykoopiog Opyaviapog Yyeiag (MOY) tovidel Tn onpaocia tng Snuootag vyeiog ov 0tialel 0To CUVSVOTUO
™G PpovTidag TOVou Kal UTIVOU, WOTe va BEATIWOEL n ToldtnTa (WG KAL N ATOSOTIKOTNTA TWV CUCTNUATWY

theopinion vyeiag Qotdoo, N EPAPUOYH AVTAG TNG TTIOALTLKNAG LETOVOLWVETAL OE EUTIOSLAL.

Baolka onpeia ota omoia "KoOAAdeL" n ypapelokpatia oto EXY
Ta otéddia Tou kaBuoTePoLV TTOAY cux VA eival Ta akdAouvBa:

1. Napamopumn o€ {18 IKEVUEVA VOOOKOMELX KO KEVTPA: TO TIPWTO EUTTOSLO IOV CUVAVTOUV OL 0loBEVEiq
elval n mapamounn (parapompi se nosokomeio). MoAAEG POPEG, O YEVIKOG YLaTPOG 1 0 TtaBoAdyoq Stotdlouv
va SWOoUV AUECA TIXPATIOUTIH OE VEUPOAOYO 1 ELSLKOUG YLa X POVIO TIOVO AOYyW (POPTOU 1 AyVOLAG TNG
Sladikaoiag.

2. Avapovi pavteBov (anamoni rantevou): Akopa kot av S00gl n TTapaTouT, N AVAOVN Yl pavteRol o
e€elSLkeVpEVEG PoVASEG lval ouXVA HRVEG. AUTO onpaivel OTL 0 TTOVOG KO N KAKNA TIOlOTNTA UTIVOU
TIPAPEVOLV X WPLG AVTLHETWTILON.

3. Aladikaoisg éykplong KAt SIKAOAOYNTIKWV: ATIA{TNGN YL TTOAAEG LATPLKEG YVWUATEVOELG, EEETATELG,
OUXVEC ETILOKEPELG O ONUOOLEG UTINPETLEG KOl AVAVEWTELG TIAPATIEUTITIKWY SNLOVUPYOUV ETILTIAEOV
YPOPELOKPATIKA EUTTOSLA.

4. TewypapLKEG AVIOOTNTEG: X& TIOAEG TIEPLOX EG EKTOG ABrvag kol Oeooaiovikng n tpooPaon os
€EeLOLKEVEVEG UTINPEDiEG lval HKPOTEPN 1 aVUTIOPKTH, avayk&lovtag Tov acBevr| og Samavnpd ta&idla f

TNV QVOOVH OE TOTILKA VOOOKOWELD e TtepLlOpLopévn &eldikevan.

Napadsiypata ypa@elokpaATIKWY EUTIOSiWVY oTNV KAONHEPLVOTNTA

* Metakivnon: AcBevig pe Xpovio TTOVo (gL O€ ETTOPY LOKT TIOAN KOl TIPETIEL VO HETOPEL O VOoooKopelo oTnv

ABRva, oAA& €xeL avapovr) U0 HNVWV yla va KAslogL pavteBov.


https://www.theopinion.gr/ygeia/ypnos-ponos-kai-kathimerini-leitoyrgia-ti-prosferei-simera-to-elliniko-systima-ygeias/

* ‘'Ymvog: Xpeladetal Bepatela yla UTIVO IOV UTTOOTNPICEL TNV ATIOKATACTAON ATIO VELPOAOYLKN BAGRN,
OAAG X PELALETAL VEQ LOTPLK YVWHATEVON VA TPIPNVO, TTOU CNUAIVEL X AHEVEG WPEC TAELOLOU KOl OLPEG
oTa lATPELD.

* AovuA&id: Ndyw XpovoPopwv pavtefol Kot VOONAELWY OAO TO CUOTNHA TIPOKAAEL ETILTTAEOV AyX OG TTOU

ETILOEIVWVEL TOV TIOVO KAl TV KOUpaon.

TnAgiatpikn KAl PN@LOKK EPYOAEIN KATA TNG YPAPELOKPATIAG

H tnAglatplkn €lval plal TTOAG UTTOOXOMEVN AUCN yla Vo OTIACEL O PAUAOG KUKAOG TNG QVOROVAG KoL TNG
peTakivnong Méow BlvTeokANoEWVY 1 YNELOKWY TAATQOPHWY, 0 aabevrg pmopsl va AaBel cupBouAég kat

ETIOVEEETAOELG ATIO £EELSIKEVEVOLC YLATPOUC X WPLIG VO HETAKIVNOEL.
Mia oUyxpovn TAaT@Oppa Ttou &ex wpilel eival to Releaf. Moapexet:

® Aueon mpoofaon o eEELOLKEVIEVOUG LATPOVG (VEUPOAOYOUE, YLATPOUG UTIVOU KTA.) HECW TNAEIXTPLKAG.
* Melwon TNG avAyKng yla UOLKA TIAPATIOUTIH) KAL TILO YPHYOPN ETTAVEKTIUNON TNG KATAOTAONG,
* Wnoplokr Slaxelplon LXTPLKWY £EETATEWY, GUVTAYWY KO TIOPOATIEUTITIKWV.

H xprion tétolwv epyaAeiwv PTTOpEL Vol HELWOEL GNUAVTLIKA TNV VOOV KL TO KOOTOG PETOKIVNONG, LKA YL

TOUG KATOIKOUG TNG EMOPX LAG.

MpakTikéG CUUPBOVAEG — TL VX pWTHOETE TOV YIXTPO GUG TIPLV TNV
TIOPATTOUTTH

* [1600¢ ival 0 X pPOVOG AVAPOVAG YLt paVTEROU OTO €EELOIKEVUEVO TUAUO;

* Ymdpxel SuvatdTNTA TNAEIXTPLKAG AELOAOYNONG

* [lola £yypa@a 1 YWWHATEVOELG X PELALOVTAL YO TNV TIAPATIOUTIH;

* [owx elval T PAPOTA TTOU TIPETIEL VA IKOAOUOAOW YL VO PELLIOW TNV OVOLOVH;

* YTdpxouv PonbnTika KEVTPA N TAATPOPHEG TTOV cuvepydlovtal pe To EXY yiax tn Stadikaoio;

TeAkég okéPeLg

H ypapetokpatio oto EXY kaBuotepel ouxva tnv tpdofaon ot e€etdikevpevn @povtida, Wblaitepa yio aobeveiq
ME XPOVLO TIOVO Kol SLaTapaxEG UTIVOU. AUTEG Ol KABUOTEPHTELG EVIOXVOUV TOV (POUAO KUKAO TIOVOU KOl KAKNG

ToLOTNTAG VUTIVOL, emtnpedlovtag Tn {wr EKATOVTASWY XIALASWV TIOALTWV.



Epyaleia 6TIWwG TO Releaf kal n TNAEIXTPLK KTTOPOVV VA OTIACOLY QXUTOV TOV KUKAO, VO LELWITOUV TLG OVOLOVEG
KOL Vo @EPOUV TILO ypryopa Tn Beparmeiot otnv kaBnpepvoTNTa TOou aoBevovc [MapdAAnAa, n TOALTElx
KOAE(TOL VO QVTIHETWTILOEL TIG YEWYPAPLKEG avlooTNTEG 0TO ELY Kol vor ATTAOTIOWNOEL TIG YPOPELOKPATLKEG

Sladikaaiec.

Mo €e0dig Tovu BLwvete AUTO TO TTPOPANUA, KNV SIOTALETE VA PWTNOETE OUYKEKPLUEVA YL TO XPOVO QVOOVNAG,
TIg SuvatoTNTEG TNAElOTPLKAG KOl TA PAROTX TIOU UTIOPEITE VA KAVETE Yl VA NV <KOAANOETE» OTN

YPOQELOKPATIAL.




